
 

Associazione Korei Yoga Giappone 
Corso di Yuko Yoga (Haṭha Yoga) con 

Tomie Kano 
Dal 23 al 30 Luglio 2011 

San Lorenzo - Agua Beach Resort 
 

Tomie Kano è insegnante delegata in Europa dall’Associazione Korei Yoga Giappone. Appartiene all’ 
Associazione Korei Yoga Giappone del Maestro Kazuo BAMBA e pratica lo Yuko Yoga dal 1988 con i suoi 
insegnamenti. Ha completato l’addestramento “Byakurenghe” 1000 giorni nel 1995, ha ottenuto la qualifica 
di Dipartimento di Ricerca nel 1997, la qualifica di Dipartimento di Istruttore e si è diplomata 
dell’insegnamento nel 1999. Dopo essersi diplomata ha cominciato ad insegnare lo Yuko Yoga a Milano. 
Ha partecipato alla conferenza dell’amicizia nei rapporti internazionali dello yoga con Shri Ambika Yoga 
Kutir (a Thane in India) e all’incontro con B.K.S. Iyengar (al”Ramamani Iyengar Institute” di Puna in 
India) nel 2001. Segue gli insegnamenti del Maestro Hiroyuki BAMBA (il figlio di Kazuo BAMBA). Insegna 
lo yoga in Giappone e Italia, pratica lo Yuko Yoga 23 anni. 
Laureata in Musica all’università “Soai” di Osaka. E` cantante d’opera lirica, è docente di canto lirico 
presso la scuola di musica dell’ A.S.A.L ed ha un’intensa attività concertistica in Italia e all’estero. 
 

ORARIO : 
Mattina dal 24 al 30 Luglio  - dalle 7:30 alle 8:30 
Sera dal 23 al 29 Luglio – dalle 19:30 alle 20:30 

 
PREZZO : 

15 € a seduta - 5 sedute 70 € - 8 sedute 110 € 
 

Per informazioni e prenotazioni : Tomie Kano Cell. 349.1764809 
info@koreiyoga.it – www.koreiyoga.it 
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